
 
Załącznik nr 2 do Zarządzenia Nr 100/2021 

Wójta Gminy Iłowo-Osada z dnia 30.12.2021 r. 

 

Szczegółowy harmonogram dodatkowych działań kulturalno-oświatowych 

do realizacji w Środowiskowym Domu Samopomocy  

Caritas Diecezji Toruńskiej im. Św. Jana Pawła II w Iłowie – Osadzie w 2022 roku 

 
Termin Działanie  

Styczeń 2022 

 

 

 

Luty 2022 

 

 

 

Marzec 2022 

 

 

 

Kwiecień 2022 

 

 

 

Maj 2022 

 

 

 

Czerwiec 2022 

 

 

 

Lipiec 2022 

 

 

 

Sierpień 2022 

 

 

 

Wrzesień 2022 

 

 

 

Październik 2022 

 

 

 

Listopad 2022 

 

 

 

Podsumowanie roku 2021 i postanowienia noworoczne.  

Kolęda.  

Zabawa karnawałowa. 

 

Walentynki. 

Tłusty Czwartek. 

Spotkanie z uczniami szkoły podstawowej. 

 

Dzień Kobiet i Mężczyzn.  

Inscenizacja drogi krzyżowej. 

Powitanie wiosny. 

 

Prima Aprilis – dzień żartów. 

Spotkanie Wielkanocne.  

Wycieczka krajoznawcza.   

 

Światowy Dzień Godności Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną.  

Wyjazd do kina. 

Profilaktyka zdrowia - spotkanie z zaproszonym gościem. 

 

V Mini Spartakiada Sportowa.   

Wyjazd do stadniny koni. 

Noc świętojańska. 

 

Letnia Biesiada ze Smakiem.   

Wyjazd nad jezioro.  

Wystawa prac plastycznych. 

 

Grillowanie. 

Dożynki Gminne.  

Profilaktyka zdrowia - spotkanie z zaproszonym gościem.  

 

Grzybobranie.  

Dzień pieczonego ziemniaka. 

Muzykowanie, granie i śpiewanie.  

 

Dzień Papieski.  

Profilaktyka zdrowia - spotkanie z zaproszonym gościem. 

Wyjazd do kręgielni. 

 

Odwiedziny grobów bliskich.  

XVII-lecie działalności ŚDS Iłowo-Osada. 

Dzień pizzy.  

 



Grudzień 2022 

 

 

 

Cały rok 2022 

Mikołajki.  

Inscenizacja bożonarodzeniowa.  

Spotkanie wigilijne.  

Wspólne świętowanie urodzin/imienin uczestników ŚDS. 

Różnego rodzaju wyjazdy rekreacyjne, wycieczki oraz warsztaty, spotkania 

integracyjne z uczestnikami innych placówek (w przypadku braku przeciwskazań 

epidemicznych). 

 

 

Harmonogram obejmuje: 

1. Organizację i uczestnictwo w imprezach okolicznościowych;  

2. Obchody uroczystości kościelnych i świąt religijnych; 

3. Uczestnictwo w spotkaniach rozrywkowych; 

4. Organizację wycieczek i wyjazdów;  

5. Organizację spotkań z ciekawymi osobami; 

6. Przygotowanie przedstawień tematycznych.  

7. Promowanie placówki w środowisku lokalnym oraz integrowanie uczestników ze społecznością 

lokalną. 

8. Uczestnictwo w spotkaniach integracyjnych w zaprzyjaźnionych placówkach (w odpowiedzi na 

wystosowane zaproszenia i w miarę możliwości organizacyjnych Domu);  

9. Aktywne uczestnictwo w zajęciach wspierająco – aktywizujących i kulturalno – oświatowych 

- metody i formy pracy terapeutycznej dostosowane będą do indywidualnych możliwości, 

potrzeb i oczekiwań osób uczestniczących w zajęciach wspierająco – aktywizujących 

prowadzonych w Środowiskowym Domu Samopomocy Caritas Diecezji Toruńskiej im. Św. 

Jana Pawła II w Iłowie – Osadzie. 

 

 


